Zatacznik nr 5
REGULAMIN DZIALANIA
ZARZADU POLSKIEGO ZWIAZKU PANKRATIONU
W KADENCJI 2025-2029

§ 1.
Zarzad Polskiego Zwigzku Pankrationu, zwany dalej Zarzadem Zwiazku dziala w oparciu
o Statut Zwigzku i niniejszy Regulamin.

§ 2.
Zarzad Zwiazku sklada sie z 9-11 cztonk6w, w tym prezesa, 3-5 wiceprezesOw i ewentualnie
sekretarza generalnego.

§ 3.
Prezes Zwiazku wybierany jest przez Walny Zjazd Delegatow w drodze oddzielnego

glosowania.

§ 4.
Kadencja Zarzadu Zwigzku trwa 4 lata, a jego wybor odbywa si¢ w glosowaniu tajnym lub
jawnym w zaleznosci od uchwaty Walnego Zjazdu Delegatow.

§5.
Czlonkowie Zarzadu Zwiazku pelnia swoje funkcje spotecznie. Wyjatek stanowi urzedujgcy
czlonek Zarzadu.

§ 6.
Jezeli inne postanowienia Statutu nie stanowig inaczej, uchwaty Zarzadu Zwigzku zapadaja
zwykla wickszoscig glosow przy obecnoscei co najmniej 1/2 czlonkéw Zarzadu, w tym prezesa
lub jednego z wiceprezeséw. W przypadku réwnosci gloséw, decyduje glos
przewodniczacego zebrania.

§ 7.
Zarzad Zwiazku ma prawo dokooptowania nowych czlonkéw w miejsce tych, ktérzy ustapili
w czasie trwania kadencji. Liczba os6b dokooptowanych nie moze przekroczy¢ 1/3 osob
pochodzacych z wyboru.

§ 8.

1. Czlonkowie Zarzadu Zwiazku, ktérzy uchylaja si¢ od wypelnienia przyjetych
obowiazkéw i nie biorg, bez usprawiedliwienia, udzialu w posiedzeniach, mogg by¢
zawieszeni w prawach cztonka tych wiadz do najblizszego Walnego Zjazdu Delegatow.

2. Uchwale o zawieszeniu podejmuje Zarzad Zwigzku, po przeprowadzeniu postgpowania

wyjasniajacego.

§9.
Do kompetencji Zarzadu Zwiazku nalezy:
1. Reprezentowanie Zwigzku na zewnatrz oraz dziatanie w jego imieniu.
2. Realizowanie zarzadzen Ministerstwa Sportu i Turystyki w zakresie rozwoju Pankrationu
oraz wykonywanie uchwal Walnego Zjazdu Delegatow.
Wystepowanie do MSiT w sprawach dotyczacych dzialalnosci Zwigzku.
Zarzadzanie majatkiem i funduszami Zwiazku zgodnie z przepisami.
Uchwalanie wysokosci wpisowego i sktadki czlonkowskie;j.
Uchwalanie planéw dzialania i plandéw finansowych Zwigzku.
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11.
12.
13.

14.
15.

16.
17.
18.
19.

20.

Opiniowanie Statutow i ocena dzialalno$¢ Okregowych Zwigzkéw Pankrationu lub
organizacji czlonkowskich o podobnym profilu szkolenia w zakresie sztuk i sportéw walki
Rozpatrywante odwolan od postanowieri Okregowych Zwigzkow Pankrationu.
Reprezentowanie Zwigzku w Migdzynarodowych Organizacjach Sportowych.

. Powolywanie i nadzorowanie oraz rozwigzywanie Komisji Problemowych, Rady

Instruktoréw 1 Treneréw oraz uchwalanie regulamindéw dziatania tych organow.
Rozstrzyganie sporow zwigzanych z dziatalno$cig Zwigzku i jego czlonkow.
Powotywanie Komisji Dyscyplinarne;.

Podejmowanie uchwat w sprawach nie zastrzezonych do kompetencji innych wiadz

Zwiazku.

Ustalanie centralnego kalendarza imprez.

Whnioskowanie do Walnego Zjazdu Delegatéw w sprawie nadania lub odebrania godnosci

czionka honorowego PZPankrationu.

Podejmowanie uchwat w sprawach przyjecia lub ustania czlonkostwa.

Zwotywanie Walnego Zjazdu Delegatow.

Kierowanie biezgca pracg Zwigzku.

Rozpatrywanie wnioskéw komisji dyscyplinarnej o natozenie kar na: cztonkéw Zwigzku,

dzialaczy, zawodnikéw, instruktoréw i trenerow, sedziow.

W przypadku naruszenia przez czlonka Zwigzku postanowiefi statutu, regulaminéw, lub

uchwal wladz Zwiazku, Zarzadowi przystuguje prawo do:

a) zwrlcenia uwagi na dostrzezone uchybienia i zadanie ich usuniecia w okreslonym
terminie,

b) odmoéwienia pomocy i poparcia do czasu usuni¢cia uchybief,

c) zawieszenie w prawach czlonka na okres nie dluzszy niz 3 miesigce: zawieszenie
polega na okresowym pozbawieniu uprawnien statutowych, w szczeg6lnosci prawa do
udzialu w systemie rozgrywek sportowych, nadawania stopni szkoleniowych,

d) wykluczenie czlonka za dzialalno$¢ na szkode Zwigzku po uprzednio
przeprowadzonym postepowaniu wyjasniajacym przez Komisje Dyscyplinarna.

§ 10.

Posiedzenia Zarzadu odbywaja si¢ w miare potrzeb i wedlug nastepujacego schematu:

- w I kwartale roku — zatwierdzenie bilansu,

- pod koniec II kwartatu roku — sprawozdanie i podsumowanie pétrocznej dziatalnosci,

- naprzelomie wrzesnia i pazdziernika — przyjecie kalendarza imprez na rok nastepny,

- W grudniu — przyjecie planow szkoleniowych i projekt budzetu na rok kolejny,
zapoznanie ze sprawozdaniami, naniesienie korekt kalendarza.

Posiedzenia Zarzadu sa protokotowane. Protokét sporzadza przewodniczacy posiedzenia

1 protokolant. Protokoét z Zebrania Zarzadu zostanie rozestany w formie elektronicznej do

czlonkéw Zarzadu i Komisji Rewizyjnej do 14 dni od daty zebrania. Czionkowie po

zapoznaniu si¢ z protokotem maja prawo do wniesienia uwag. Protoko6l zostaje odczytany
na nastepnym zebraniu Zarzadu i zatwierdzony przez jego czionkow.

Uchwaly Zarzadu Zwigzku realizuje biuro, ktérym kieruje urzedujacy czionek Zarzadu.

W okresie migdzy posiedzeniami Zarzadu, dziatalnoscig Zwigzku kieruje prezes,

wiceprezesi i ewentualnie sekretarz generalny, ktérzy tworza prezydium Zarzadu.

§ 11,

Regulamin musi uzyska¢ akceptacje Walnego Zjazdu Delegatow.

Podstawa prawna: Decyzja ZZ PZ Pankrationu z dnia  18.10.2025 r., Warszawa



